
 

 
El concepto de Inteligencia Espiritual, ya está siendo planteado desde el modelo Holista, que 

lo presenta como un paso evolutivo superior a las inteligencias múltiples de Gardner. 

Como terapeutas cristianos, somos llamados a ser entendidos en los tiempos, y a integrar la 

dimensión del espíritu humano como punto de partida para una transformación profunda del 

ser. 

Y el Dios de paz os santifique completamente; para que vuestro espíritu, alma y cuerpo 

sea guardado entero sin reprensión para la venida del Señor nuestro, Jesús el Cristo. 

1 Tesalonicenses 5:23  

 

 Compartimos algunas llaves para crear ambientes propicios a la libertad y sanidad. 

Pautas para transitar el proceso    ______________________________       _ 

1) Fundamento Cristo Céntrico 

➔ Oramos en el cauce de la palabra de Efesios 1:16 a 23  

➔ El verbo Juan 1:1 

➔ Profetizado en Isaías 28:16 NTV 

 
2) Dios y Su amor en primer lugar, mirada de amor hacia nosotros mismos, sin 

condenación 

➔ Marcos 12:29-31 

➔ Romanos 8:1 

 
3) El Espíritu Santo nos llevará a toda verdad: Escudriña lo profundo Juan 14:15-31, 

1 corintios 2:10-16 RV/NT, Juan 16:3 

 
4) Cultura de Honra y Agradecimiento, conciencia de Cuerpo: Romanos 1:11-17, 

Efesios 6:2-4, 1 Pedro 4:8, 1 Corintios 3:1-23 

 

 

 

Cultura de Honra y Agradecimiento, conciencia de Cuerpo     

Si bien vamos a transmitir información y experiencias, confiamos en que cosas se imparten 
desde el Espíritu Santo activando semillas y dones. Honrando la porción de Cristo en cada 
uno. 

Porque deseo verlos para impartirles algún don espiritual, a fin de que sean fortalecidos; 
es decir, para que nos fortalezcamos unos a otros con esta fe que ustedes y yo 

compartimos. 

Romanos 1:11-17 



● Honrar padre y madre (Efesios 6:2-4) 

● El amor profundo cubre multitud de pecados (1 Pedro 4:8) 

Cada uno cumple su parte, Dios da el crecimiento (1 Corintios 3:1-23) 

● Honramos lo que recibimos y nos comprometemos a transmitir herencia y legado a 
las generaciones.  

        “Qué buen soldado serías si buen Señor tuvieses…”   

Compartí mi testimonio: Transité diversos caminos dentro de escuelas de Nueva Era, 
Canalizadora en varias de ellas. Encuentro con Cristo y proceso de libertad y sanidad. 

● Conceptos y ejemplos de los principios espirituales: 

Las personas que me presentaron a Cristo aunque podían dar razones de su fe, no fue allí 
que se fundamentaron. Usaron armas espirituales: La oración y la autoridad espiritual que les 
fue delegada. 

Y mi mensaje y mi predicación fueron muy sencillos. En lugar de usar discursos 
ingeniosos y persuasivos, confié solamente en el poder del Espíritu Santo. 

1 Corintios 2:4 NTV 

 

¿A qué fuente espiritual estás conectado?____________                   __________ 

● El hombre natural para acceder a lo sobrenatural, conecta a una fuente. 

“Pero el que se une al Señor un Espíritu es con él.” 

Filipenses 2:5-11 

● ¿A qué Fuente espiritual estás conectado? La salud integral comienza cuando se 
gobierna desde el Espíritu las otras áreas del ser. 

 

Todos podemos percibir, no todos podemos discernir     ______  _ 

1 Corintios 2:14-15 

➔ EL HOMBRE NATURAL 

Percibe lo natural (Psychikos) y algunos pueden percibir lo espiritual (espíritu 
humano o conectado a otra fuente) 

➔ EL ESPIRITUAL INMADURO 

Percibe lo espiritual, no siempre discierne.  

● Heredero niño (Gálatas 4:1) 

● Gobernados por vieja naturaleza (carnal: Sarkikos)  

1 Corintios 3:1-4; Romanos 7 



➔ EL ESPIRITUAL MADURO 

● Pneumatikós - entrenado en discernir. (Hebreos 5:14) 

● Juzga todas las cosas. Mente de Cristo. 

Funcionamiento del mundo espiritual    _    ________  _  

Existen dos dimensiones 

1) El reino de Dios 

2) La dimensión de las tinieblas (Príncipe del aire - Efesios 2:2) 

“Pues él nos rescató del reino (ἐξουσίας) de la oscuridad 

y nos trasladó al reino (βασιλείαν) de su Hijo amado.” 

Colosenses 1:3 

 

El Pacto de Sangre más fuerte                                                                          

En el mundo antiguo y hoy en el dominio de la oscuridad, para obtener el más alto rango de 
poder espiritual las deidades pedían sacrificios humanos, y preferentemente de niños o no 
natos ( cuanto mas inocente, mas poder se otorgaba al sacerdote o chamán) 

En este contexto, y a estas culturas envió Dios a su Hijo. La sangre sin mancha, más 
inocente derramada, en sacrificio por nosotros, tiene mayor poder que cualquier otro pacto 
de sangre. 

 

 

 

“Se humilló a sí mismo hasta la cruz y Dios lo exaltó y le dio un nombre que es sobre todo 
nombre.” 

Filipenses 2:5-11 

 

“Porque esto es mi sangre del nuevo pacto, que por muchos es derramada para remisión 
de los pecados.” 

Mateo 26:8 

 

 

 

 

 

 



Principio antes de los principios    ________________      _  __  ____________             

 

En el principio era el Verbo, y el Verbo era con Dios, y el Verbo era Dios. Este era en el 
principio con Dios. Todas las cosas por él fueron hechas, y sin él nada de lo que ha sido 

hecho, fue hecho.     

Juan 1:1-3 

 

(heb. «rê'shîth, Bereshit", »; gr. «archê» Primer instante del ser de algo. Cielos y tierra 
(Génesis 1:1) 

Se afirma que cuando el tiempo empezó, el Verbo ya existía siendo, por lo tanto, eterno. 

 

El reino principios              

Serían como los fundamentos primeros, la constitución de un país. De allí derivan las leyes 
menores. No pueden contradecirse. 

● PRINCIPIO DE AUTORIDAD - PRINCIPIO DE LEGALIDAD 

● LA AUTORIDAD SOLO OPERA DESDE LA LEGALIDAD 

«exousia» autoridad delegada, derecho, jurisdicción, privilegio, potestad. siempre supone el 
poder de ejercer el derecho y ponerlo en acción. 

 

¿Qué entendemos por Autoridad? ________  _____                             _____ 

● La autoridad es aquel atributo que tiene una persona, el cual está directamente 
vinculado a su identidad, quién es, o qué rol cumple, con el cargo u oficio que ésta 
ejerza. 

● La potestad de dar órdenes, por tener el derecho de hacerlo, y del mismo modo ser 
retribuido con el acatamiento y cumplimiento de dichas órdenes. 

● Esta autoridad puede ser intrínseca o delegada por un superior. 

 

Autoridad de Jesús         _________ ___                             _____ 

Jesús recibió del Padre esa autoridad espiritual. 

 

"Le dio un nombre que es sobre todo nombre para que en el nombre de Jesús se doble 
toda rodilla de los que están en los cielos, y en la tierra, y debajo de la tierra; y toda 

lengua confiese que Jesucristo es el Señor, para gloria de Dios Padre." 

Filipenses 2:10-11 (RVR) 



Jesús delegó esa autoridad a la iglesia   ____________        

● Él nos comisionó como iglesia para seguir la misión. 

"Cuando le vieron, le adoraron; mas algunos dudaron. Y acercándose Jesús, les 
habló, diciendo: Toda autoridad me ha sido dada en el cielo y en la tierra. Id, pues, 
y haced discípulos de todas las naciones, bautizándolos en el nombre del Padre y 

del Hijo y del Espíritu Santo." 

Mateo 28:17-19 

 
 
Según tu Fe te es hecho  ____________                                  _____ 

● La fe es la “moneda” de compra en el Reino. Todo está conquistado en Cristo y la fe 
es necesaria para efectivizarlo. 

● La fe en quién es Jesús, y la suprema autoridad que se le dio, es parte de la llave de 
la libertad de los hijos. 

● Si esto se les revela, no dudan y ejercen esa autoridad delegada. 

Entonces él les tocó los ojos y dijo: Según tu fe te es hecho. 

Mateo 9:29 

 
 
Para tener autoridad hay que estar bajo autoridad                               _____ 

● La autoridad se relaciona con la obediencia. (Centurión Romano - Lucas 7:1-10)  

● La autoridad se relaciona con la fe. (Mateo 17:19-21)  

● Jesús sana a un muchacho endemoniado. (Mateo 17:14-20) 

 

“Más tarde, los discípulos le preguntaron a Jesús en privado: 

—¿Por qué nosotros no pudimos expulsar el demonio? 

 —Ustedes no tienen la fe suficiente—les dijo Jesús” 

Mateo 17:14-20 

 

 



Principio de legalidad              

● El principio de legalidad se define como: la prevalencia de la ley ante cualquier otra 
actividad o acción que posee el poder público. 

● La legalidad es todo aquello que se realiza dentro del marco de la ley escrita. 

● Ningún gobernante puede oponerse a lo establecido en la constitución de cada país. 

GOBERNAMOS DESDE LOS PRINCIPIOS ESTABLECIDOS EN LA ESCRITURA 

Cristo: Logos (Λόγος), cumplió toda la ley 

 

¿Cómo opera la legalidad y la gracia en el mundo espiritual?     

● Es muy importante aclarar, que un hijo de Dios, goza del amor del Padre, de todos 
los derechos en Cristo, aunque en su proceso de santificación pueda encontrar 
áreas de cautividad activas operando en su vida. 

● Salmos 89:14 RVR 

● Gálatas 3: 8-14 Ley vs. Gracia 

● Cuando un hijo transgrede : Juez Justo- Acusador ( tiene legalidad) Abogado Jesús- 

● Confesión de pecado, arrepentimiento. 

● Él es fiel y justo para perdonarnos nuestros pecados y limpiarnos de toda maldad.  

(1 Juan 1:9) 

 

Atar y desatar           

 

“Las puertas del Hades no prevalecerán contra ella, y a ti te daré las llaves del reino de 
los cielos, y todo lo que atares en la tierra será atado en los cielos y todo lo que 

desates en la tierra será desatado en los cielos”. 

Mateo 16: 18-19 

 

➔ Reino: en griego BASILEIA - gobierno / gobernar. Atar y desatar (δεδεμένον) ha sido 
atada / (λελυμένον) ha sido desatada 

 

 

 

 



Conclusión: ¿Qué entendemos como Salud Espiritual?      

● Estar conectado, unido a la fuente correcta. (1 Corintios 6:17 NTV) 

● La revelación profunda de la Paternidad de Dios: Espíritu de Adopción nos lleva a 
vivir como hijos, no esclavos. (Juan 1:12) 

● Ser nacidos del Espíritu. (Juan 3:5-8) Nuevo nacimiento 

● Escuchar Su voz, Su guía. (Romanos 8:14) 

● Gobierno desde el Espíritu en cada área de nuestro ser. (1 Tesalonicenses 5:23 
NVI) 

● Este proceso nos lleva a Su imagen. (Efesios 4:13) 

 

Tarea de la semana           

1) Aparto intencionalmente tiempo de intimidad con Dios, pidiendo al Espíritu Santo me 
guíe a toda verdad 

2) Nos presentamos como sacrificios vivos en culto racional Romanos 12:1-9 

3) Entendiendo el concepto de autoridad:  

a) ¿A qué o a quienes les di autoridad en mi vida? Que elijo hacer con esto 
(lista de creencias ) 

b) ¿Qué sistema de creencias en relación a Dios o a su mover el Espíritu Santo 
quiere remover y reemplazar por su Verdad? 

     4) Entendiendo el concepto de Legalidad:  

a) Lectura y oración del Salmo 51 

b) ¿Qué áreas de mi vida elijo llevar ante el Señor, pedir perdón y limpiarme en 
Cristo? 

     5) Todo lo que el espíritu traiga a luz, simplemente pido perdón, suelto perdón y tomo 
autoridad quebrando el acuerdo y toda legalidad que el enemigo tenga sobre mi vida. 

     6) Pido al Espíritu Santo me regale su llenura e ilumine los ojos de mi entendimiento.  

Oro en la palabra: Efesios 1:16 a 23 

 

 

 

 

 

 


